
        

循理會恩田堂 成青基教培育事工 
 

循理會恩田堂的使命宣言： 

(一)整全誡命：以聖經真理教導及屬靈操練的培育，造就愛神、愛人的門徒 。 

(二)整全生命：以基督教靈性價值為中心來實踐全人關懷，建立健康信徒。 

(三)整全使命：以領人歸主至裝備成熟門徒的全面承擔，來實踐大使命的整全性。 

(四)健康教會：以「質」的建立來帶動「量」的增長為策略，建立「健康教會」。 

二零二三年 第三季 基教培育課程 
 

 

 

 

https://forms.gle/RCSStqGP22FUoTW2A 

 
 

https://forms.gle/RCSStqGP22FUoTW2A


 
 

《重尋身份》(第 5 期) 

課程目的： 
這是門訓先修班，透過聖經、實踐和同
行，讓學員重新認識自己的身和召命；
與主建立更親密的個人關係；生命經歷
主的陶造和更新，有力活出門徒的生命
素質和感染力。 

課程主題： 

1. 重生 

2. 基督徒與門徒 

3. 真知道祂 

4. 生命轉化的歷程 

5. 降服的經歷 

6. 肯付代價 

7. 徹底翻轉的門徒訓練 

導師：劉炳昌先生、黃玉美姑娘 

日期：3/9、17/9、 

1/10、15/10、22/10 

時間：主日 10:30-11:30 

地點：202 室 

形式：實體進行，包括講授課程、

分組互動交流、信仰實踐 

學員責任：1. 認真學習與反思 

2. 完成功課 / 信仰實踐

參加者：向黃姑娘報名或當日預留 

           時間出席則可。 

 

《希伯來書》長成區 

《希伯來書》是寫給一群陷於困境的信

徒。他們受到當時社會反對者日益增加

的壓力，信仰面對逼迫，面臨放棄原有

信仰的危險。作者為要堅固信徒的信心

，鄭重地向他們指出：耶穌基督是神的

真確、完整的啟示。作者引述舊約聖經

中一些著名人物的信心榜樣，勸勉讀者

們要堅守信仰。作者要求讀者守信到底

，始終仰望耶穌，忍受各種可能臨到他

們身上的危難和逼害。最後，作者以勸

導和警告的話結束。希伯來書(二)的課

題，是延續希伯來書（一)的查經，作

為信徒也是要知道如何去面對現今信仰

的處境。 

導師：陳宜興先生 

形式：講授、討論與分享 

時間：主日 10:30-11:30 (共8 課)  

開課日期：24/9 

截止報名：22/9 

 

 

 

 
 

《聖經學習 團契中》 

各團契內均有查經周會，在團契內作 

聖經經卷/專題課的研習 

堂外聖經課推介： 

# 建道神學院2023年底，第三屆將臨期     

運動主題：救恩歷史 (詳：見後  頁) 

                            # 在每季度期間，還會有合適的堂外課 

     ，經群組持續作推介 

聖經課(經卷及相關專題)  系列 



 
 

核心統籌同工：李秀珍牧師 

《與主共在，懷抱真我》 

透過「靜禱」的操練，我們體驗上主的

同在，在上主的大愛中，我們確認真正

的我是歸屬於上主，我們真正的身份是 

「上主所愛的兒女」；因著上主的愛，我

們學習懷抱伴隨這個肉身的種種，包括

習慣性的思想、情緒和行為，在「靜禱」

中經歷上主愛的醫治，生命被轉化，更

像主耶穌。 

導師：鍾婉玲姊妹 

課次：7 堂；實體課 

日期： 10月1、8、15 日 

             11月5、12 日 

             12月3、17日 

時間：主日上午 10:00–11:00 

對象：任何對此有興趣的人 

 

 

 
   

  

 

 

 

 

《結連於主的靈修》秋季課 

靈修是眾多弟兄姊妹常有的操練，但 

不少時候弟兄姊妹的靈修操練只達到恆

常性，但卻未能經歷在靈修中與主好好

結連，此課是探討如何讓靈修操練與主

結連。 

◎ 這課是一個自學群學課，大家先自行  

看幾個約半小時關於靈修課題的短片，

然後有一次研習。 

◎ 研習時間/方式：每兩月一次的研習

會，研習時間與參加者約定。研習多以

網上 zoom 方式進行，間中或有實體聚。 

◎ 課程設計及帶領研習導師：李秀珍牧師 

◎ 人數：由於研習坊重點在一同研習參

予，人數：6-12 人。(已開課) 

 
 
 

《靈修工作坊》 
 

目的是給參與者在設定的序下作個人    

安靜、聖經默想，讓自己的心靈有空 

間與天父相遇對談。 

 

年終戶外靈修 

導師：李學暉弟兄 

日期：12月30日 (六) 

地點及其他詳細安排：會在11月開始 

報名時通知 

              

        

             

 
 

靈修課/工作坊/營會 系列 



堂外靈修工作坊/專 題課推介： 

《道風山靈修日》 
【道風山基督教叢林】 

 

周六 半日營 

全年日期：10/9、14/10、11/11、9/12

時間：14:00-17:00  

10/9/23（日）半日營 14:30-17:30 

主題：【在主裡的心靈重心】
導師：劉文亮牧師 

簡介：在靈修中，人的心靈可以「座落」到
深一點的重心，與主之間就無所 

   不談。 

14/10/23 （六）半日營 14:00-17:00 

主題：【得力在乎平靜安穩 】 

導師：陳誠東牧師 

簡介：面對著威脅、疲憊、乏力，我們
可以如何平靜安穩？我們可以怎
樣在主裏得力？ 

11/11/23 (六）半日營 14:00-17:00 

主題：【向高山舉目】 

主領：朱浩廉博士 

簡介：當我們用心靈向山舉目，讓我們
不但看見神的創造，同時更看見
創造的神、幫助我們的主。 

9/12/23 (六）半日營 14:00-17:00 

主題：【在主的殿裡求問（詩篇 27）】 

主領：陳思賢牧師 

簡介：帶著渴慕的心, 進入主的同在, 瞻
仰祂的榮美，在祂的殿裡求問。 

※ 道風山靈修營之詳情及收費，請自行

上網頁參閱及報名 

※ 鼓勵靈修營/工作坊之參與 --- 凡第一 

次參加或正在堂會參與培育性/帶領

性服事之弟兄姊妹報名，均可有$50

津貼。 

(先報名及交費，憑收據取回津貼)  

https://tfscc.org/events/sp-2023devotional-day-acm/ 
 

 

 

 《爾道將臨2023三合一運動》 
【建道神學院】 

建道神學院第三屆將臨期運動 

主題：救恩歷史 

日期：2023/12/03-12/30  

 

聖誕節之前的四個星期，是一個重要的教
會節期：將臨期。今年年底的將臨期，建
道神學院將會再次舉辦三合一的運動： 

 1. 每天個人默想 

 2. 每週小組查經 

 3. 每週直播課堂 

 

今年主題比較特別「救恩歷史」四分題由
不同的建道老師負責： 

 

 1. 創造                 郭鴻標副院長 

 2. 道成肉身         陳韋安牧師 

 3. 拯救                 李文耀教務長 

 4. 終末與盼望     廖炳堂副院長 

 

現正接受報名：https://bit.ly/46DCv6v  

報名須知： 

＊全部以個人名義報名 

＊各教會, 團契和小組負責人/組長，請在 

    報名表內註明，方便安排訓練及材料 

＊請鼓勵每一個團契/小組的成員都登記 

    參加，方便直接收到各種資訊、筆記及 

     zoom link。 

 

秋季 

https://tfscc.org/events/sp-2023devotional-day-acm/
https://bit.ly/46DCv6v


年題+ 堂慶月  講座 /活動 
 

《不同/相衝，仍可凝聚合一嗎？
如何？》  凝聚合一 專題講座 

      

日期：2023/11/5 (日)  
時間：下午2:30-4:30 

     講員：葉顏惠茵博士 

         * 此講座與議會基教部合辦 

《穿村越鄉的信仰》錦田宣教導賞 

使命同行 尋踪活動 
基督教傳入錦田八鄉是在上世紀五
十年代開始，適逢香港淪陷、中國
解放、新界移民湖等，時代環境復
雜也困雞，也沒法阻擋基督眷愛這
片地士上的人。神所差派的僕人不
怕艱辛，前仆後繼的努力在鄉民的
心田中播下天父愛的種子。我門一
起走入錦田八鄉，在他們的足跡
裡，細味他們在這鄉間留下的故
事，並一同認識不同時代的宣教策
略，讓我們在大使命中尋覓啟示和
方向。 
日期：2023/11/18 (六) 

時間：下午 2-5pm 
人數：20人內 
集合：西鐵錦上路站A出口 
路線：難度1星 

* 此講座與堂會差傳部合辦 

 
《From S.H.P.A.E. to 

Missional I.D.》 
 

導師：殷詠儀姑娘、張偉聰先生、 

 李秀珍牧師 

對象：在完成 S.H.P.A.E.後，落 

 實掌握自己如何在服事 

 旅程上實踐召命的領袖 

堂外家庭培育推介： 
 
 《以家為祭》中國宣道神學院網上 

近年，疫情及其他因素促使堂會思考和推動家庭

聚會，嘗試重拾於家庭中同心敬拜主的信仰踐行

，並思考如何使家庭成員之間的相處及交流為彼

此的生命帶來正面的成長。盼藉此系列聚會探討

「家庭為生命培育的重要場景」這理念，並作出

神學反思及實踐建議。對象：參與家庭事工同工

及教會領袖，及有志於自己家庭踐行基督化生命

培育的肢體。 

網上專題講座 (一) 

日期 / 時間：2023/11/10 (五) 8:00-9:30pm 

第一節：馬可福音中耶穌對家庭的陳述： 

                 從希羅家庭觀說起 

                 梁耀明老師 (本院新約講師) 

第二節：相濡以沫，家的力量： 

                 關係人觀與家庭神學師 

                 陳凱欣博士 (本院院長、神學講師) 

網上專題講座 (二) 

日期 / 時間：2023/11/17 (五) 8:00-9:30pm 

第一節：家庭祭壇、親子崇拜理念實踐 

                 與反思 

                 余志文博士 (本院實用神學講師) 

第二節：從教會年曆談基督為中心的家庭 

                 培育 

                 周震聲牧師 (本院神學講師) 

網上研討會 

日期 / 時間：2023/11/24 (五) 8:00-9:30pm 

第一節：家庭在牧養上的不可或缺： 

                 實戰與挑戰 

                 鄭佑中牧師 (觀潮浸信會堂主任) 

第二節：家庭牧養與親子崇拜：理念與實踐 

                 李德怡牧師 (生命頌浸信會副堂主任) 

可掃描 QR code 或按連結報名 

https://bit.ly/3sHoDbN  

( 以上講座費用全免自由奉獻 ) 

此課結連《EPIC家長 - 聚坊》生活實踐跟進 

導師：黃玉美姑娘 

https://bit.ly/3sHoDbN


 

 

核心統籌同工：劉炳昌傳道、張貞廉姑娘 

* 門訓參加者：需要先參加過門訓 

先修班「重尋身份」，「重尋身份」
會定期開課 

* 「札根與展翅」 第二期門訓 

為期約一年，在進行中 

導師：張貞廉姑娘、黃玉美姑娘
、                黃麗珍姑娘、殷詠儀姑娘 

 

 

 

 

 

* * * * * * * * * * * * * ** * * 

2023 基教培育軸心事工 

兩個軸心培育事工—門訓、靈修 

--經由知性的學習，更多進入心靈、
生命和實踐 

A. 門訓 

「門訓」特質 (與一般課程不同)： 

* 重 生命轉化 

* 重 關係結連 

* 重 埋身牧養、生命影響生命 

* 重 召命人生、使命/服事實踐 & 傳
承「門訓」、課程培育雙軌並行
，門訓為主體 

* 傳道同工多集中在「門訓」的生命
培育  

* 「門訓」為堂內培育的主體，需兼
顧整體培育，仍有基教培育課堂安
排。門訓和課堂培育雙軌並行；課
堂培育相對過往為輕。 

B. 靈修事工 

恩田基教事工在「靈修培育」的著重，
是由廿多年前「靈根自植」培育的推廣， 

 

持續到近年更多樣性靈修操練的學習。 
這培育會持續和深化。 

靈修培育的對象： 

常是開放全會眾的盼望經由恆常培育漸 

可進到廣泛會眾日常的深化 

 

基教培育安排一些守望及重點事項 

1. 期望有更多信徒教師參與基教培育課
教師 / 導師的服事 

2. 一同善用網上課程的學習 ( 堂內/議會/ 

堂外；個別/小組學習 ) 

3.  基教事工會常給予堂外課及網上課的 

  推介。 

4. 「同行自立」-- 每人都恆常作學習記
錄，以培養自學的氛圍和習慣。 

 

# 持續自主追求 -「同行自立」培養 
– 首先是：信徒需要加強自我培育及進

行整全學習/成長的意識和主動性 

– 恩田人每人的自我學習記錄表，讓各
人都習慣經常作自我學習成長檢視、
自我促導 

– 每人自我學習記錄表(第一、二項)每季
尾填寫一次，並都會交一份副本給團
契的教牧同工 

– 團契同工、導師會與團契 ST 事委/組
長常作全團契的提升促導；基教部會
定時與團契作聯繫跟進守望 
 

群學動力：各團構思合適團契
推動群學的方法 ( 例：“ 每季
有報課提醒和群體報課交流 / 
齊齊群學 ” ) 

 

* * * * * * * * * * * * * ** * * 

恩田成青基教培育事工 

負責同工：殷詠儀姑娘 

李秀珍牧師 

如有查詢或意見，歡迎聯絡 

門徒訓練 



 
 

恩田堂第五個核心價值 

我們委身於建立整全健康群體 

 
定義︰◎ 按著聖經教導，關注身、心、社、靈的整全成長； 

                                                                                                                                                            ◎ 追求健康整全的生命成長，由個人延伸至家庭和群體； 

                                                                                                                                                         ◎ 全民事奉、恩賜為本、委身教會的健康群體生態。 

原則︰1. 我們相信建立健康平衡的生活與委身國度爭戰，是一個吊詭而共存的信仰生活指向。 

我們當有勇氣和委身精神，承擔神國的使命。我們同時亦要培育個人及家庭按聖經指 

向的健康朝向發展及成長。 

                                                                                                                     2. 我們相信每個會眾都是神家一員，是建立主殿、拓展神國的一份子。每一個恩田人不  

應以消費者或觀望心態來到神家。教會使命是共同承擔的。有服事共承擔的健康群體 

生態亦是一眾能健康平衡的要素之一。 

 

生命整全成長的藍圖 

 
 


